
 

 

 

 

 

家計について （別居の家族の扶養申請用） 

 

《被保険者の家計》 
※家計収支が一致するようにご記入ください。   

収 
 

入 
 

額 

被保険者から 

                                  円 

支 
 

出 
 

額 

 年払いや月額に増減がある場合は、月平均に換算して記入 

住居費 （ 家 賃 ・ ロ ー ン 等 ） １００，０００   円 
食 費 ８０，０００   円 

申請対象者から   

                    円 

水 道 ・ 光 熱 費 ・ 電 話 代 ５０，０００   円 
被 服 費 ・ 交 際 費 ５０，０００   円 
教 育 費 ０   円 

被保険者・申請対象者以外から 
（配偶者・その他家族からの仕送り・各種手当等）        

  

（             より） 

         円 

医 療 費 １０，０００   円 
税 金 ・ 社 会 保 険 料 ８０，０００   円 

生 命 ・ 損 害 保 険 料 ３０，０００   円 
貯 蓄 ・ 投 資 ０   円 
そ の 他 雑 費 ０   円 
別 居 家 族 へ の 送 金 １００，０００   円 

計 

 

 円 計 

 

            円 

 

《別居家族の家計》 
※家計収支が一致するようにご記入ください。   

収 
 

入 
 

額 

被保険者からの送金 

                                  円 

支 
 

出 
 

額 

 年払いや月額に増減がある場合は、月平均に換算して記入 

住居費 （ 家 賃 ・ ロ ー ン 等 ） ６０，０００   円 
食 費 ３０，０００   円 

申請対象者から   

                    円 

水 道 ・ 光 熱 費 ・ 電 話 代 ２０，０００   円 
被 服 費 ・ 交 際 費 ２０，０００   円 
教 育 費 ０   円 

被保険者・申請対象者以外から 
（配偶者・その他家族からの仕送り・各種手当等）        

   

（   配偶者   より）    ２０，０００ 

 

         円 

医 療 費 ５，０００   円 
税 金 ・ 社 会 保 険 料 １０，０００   円 

生 命 ・ 損 害 保 険 料 ５，０００   円 
貯 蓄 ・ 投 資 ０   円 

そ の 他 雑 費 ０   円 

計 

 

 円 計 

 

            円 

 

 

 

 

2024.6 

５００，０００ 

 

１５０，０００ 

 

１５０，０００ 

 

送金額を記入 

３０，０００ 

 

別居家族の収入額 

（アルバイト等）を記入 

被保険者以外の方からの送金等 

（例えば配偶者）を記入 

収入額と支出額は同額となるよう記入 

「別居家族への送金」

に送金額を記入 

５００，０００ 

 

５００，０００ 

 

１００，０００ 

 

別居の家族の扶養申請をする場合は 

家計について（別居の家族の扶養申請用）をご利用ください。 


